
DE 6 A 21 DE MAIO DE 2024

VIVA ESSA EXPERIÊNCIA
INGREDIENTES REGIONAIS EM VERSÕES SURPREENDENTES

+DE
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O primeiro portalde gastronomia
deMato Grosso do Sul
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O Chef Paulo Machado é um embaixador da culinária 
sul-mato-grossense e um estandarte da riqueza 
gastronômica do Brasil, com uma atuação que transcende 
as fronteiras nacionais. Reconhecido internacionalmente 
por seu talento, ele foi escolhido como embaixador 
internacional do II Circuito Gastronômico "Isto é MS - 
Sabores da Terra", um evento que desempenha um papel 
crucial na celebração do patrimônio gastronômico, na 
divulgação das tradições culinárias locais e na valorização 
dos ingredientes típicos de Mato Grosso do Sul.

Sabores da Terra", um evento que desempenha um papel 
crucial na celebração do patrimônio gastronômico, na 
divulgação das tradições culinárias locais e na valorização 
dos ingredientes típicos de Mato Grosso do Sul.

CHEF PAULO MACHADO
EMBAIXADOR INTERNACIONALC

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Capas.pdf   7   27/04/2024   09:21



C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

propagandas.pdf   6   27/04/2024   09:58



O prestigiado Chef Felipe Caran, cuja trajetória desponta 
na gastronomia, honra-nos ao aceitar o convite para atuar 
como embaixador sul-mato-grossense do II Circuito 
Gastronômico "Isto é MS - Sabores da Terra". Juntamente 
com o renomado Chef Paulo Machado, Caran compõe 
uma parceria excepcional, trazendo um toque de 
excelência e expertise à segunda edição deste evento 
gastronômico. Juntos esses dois mestres da culinária 
prometem elevar a experiência dos sabores regionais a 
um patamar de destaque e sofisticação.

CHEF FELIPE CARAN
EMBAIXADOR MS
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67 99635 9765

A vida na cozinha poderá ser 
bem melhor... e será!

Seu suco com sabor puro da 
fruta. Facilidade e qualidade 
sem acidez. Zummo a melhor 
extratora do mundo: laranja, 
tangerina, romã e limão.

Fale com nossos consultores de venda e eleve a produ vidade 
da sua cozinha hoje mesmo!

Processador de Alimento à pronta-entrega.

R. Marechal Cândido Mariano Rondon, 65 - Bairro Amambai - Campo Grande
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Campo Grande, a capital do Mato 
Grosso do Sul, é um vibrante ponto de 
encontro de culturas, o que se reflete 
diretamente em sua rica gastronomia. 
Conhecida como a "Cidade Morena", 
por suas terras de cor avermelhada, 
Campo Grande é o ponto de partida 
perfeito para explorar uma culinária 
que mescla tradições indígenas, 
receitas paraguaias e um toque 
especial da cozinha mineira.
A cidade não só serve de base
para as aventuras pelo Pantanal, 
como também é um destino onde o 
turismo gastronômico floresce em 
meio a feiras, mercados e festivais 
que celebram produtos locais,
como a carne de sol e o sobá, prato de origem japonesa 
que encontrou em Campo Grande um novo lar. Aqui, a 
gastronomia é uma experiência que se entrelaça com a 
cultura e a história local, convidando visitantes a degustar 
e descobrir.

A Porta de Entrada para Sabores Autênticos
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R. Euclides da Cunha, 485 - Centro,
Campo Grande - MS, 79020-230.

TERRITÓRIO DO VINHO

territoriodovinho

Risoto Pantaneiro
ARROZ ARBÓREO ITALIANO, SERVIDO COM CARNE SECA ARTESANAL DESFIADA, 

BANANA DA TERRA FRITA, CEBOLINHA, COBERTO COM CROCANTE DE MANDIOCA, 
FINALIZADO COM PIMENTA BIQUINHO.

TERRITÓRIO DO VINHO
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R. Euclides da Cunha, 2223 - Vivenda do Bosque,
Campo Grande - MS, 79021-200

Moleque Raiz

Aipê Cozinha Raiz
aipecozinharaiz

PINTADO SELADO NA MANTEIGA, GREMOLATA DE PARIPAROBA (PANC), PURÊ
DE BANANA DA TERRA, FAROFA CROCANTE DE GUARIROBA E PIMENTAS.

Aipê Cozinha Raiz
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R. Manoel Inácio de Souza, 507 A - 
Centro, Campo Grande - MS, 79020-220.

Pintado ao Urucum

ERNESTO CAFé BAR
ernestocafebar

FILÉ DE PINTADO ACOMODADO EM MOLHO ESPECIAL (URUCUM) GRATINADO
AO FORNO, ACOMPANHADO DE ARROZ BRANCO E FAROFA DE BANANA.

ERNESTO CAFé BAR
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R. José Antônio, 644 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-400.

Água de Rio

Les Amis Bistrô 
lesamisbistro

PINTADO NA CROSTA DE BARU COM MIL FOLHAS
DE MANDIOCA AO MOLHO DE URUCUM.

Les Amis Bistrô 

SAIBA MAIS:

DE MANDIOCA AO MOLHO DE URUCUM.
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Av. Mato Grosso, 3463 - Santa Fé,
Campo Grande - MS, 79021-002.

Dico Raízes

DICO PANIFICADORA 

dicopanificadora

COXINHA COM MASSA DE MANDIOCA RECHEADA COM LINGUIÇA DE MARACAJU, 
ACOMPANHA MEL NOISETTE DE BARU E MOLHO DE PIMENTA CASEIRA.

SAIBA MAIS:

DICO PANIFICADORA 
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R. Espírito Santo, 1443 - Vila Gomes,
Campo Grande - MS, 79040-452.

linguiça de maracaju

LINGUIÇA DE MARACAJU

restaurante_linguicademaracaju

ACOMPANHAMENTO: ARROZ, FAROFA DA CASA,
MANDIOCA, TOMATE OU VINAGRETE.

LINGUIÇA DE MARACAJU
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R. Paraíba, 574 Sala 1 - Jardim dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-050.

Poke Pantaneiro 

Chezrejala
chezrejala

ARROZ GOHAN, FILÉ DE PINTADO, PURÊ DE BANANA DA TERRA,
CHIPS DE MANDIOCA, TOMATE CONFIT, RÚCULA, CASTANHA DE BARU,

FINALIZADO COM O MOLHO DO CHEF.
SAIBA MAIS:

Chezrejala
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R. Antônio Maria Coelho, 3368 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-221.

Terradaságuas
Restaurante-Escola Senac/ms

ENTRADA: RAVIÓLI DE SOBÁ;
PRATO PRINCIPAL: ESPETINHO DE PICANHA COM FAROFA CROCANTE, 

MANDIOCA NA MANTEIGA DE GARRAFA E VINAGRETE;
SOBREMESA: PEQUI GATEAU, PETIT GATEAU DE CHOCOLATE BRANCO COM CREME

DE PEQUI E SORVETE ARTESANAL DE LIMÃO ROSA, (CRIAÇÃO EX ALUNO KAUÊ ORS)I.
SAIBA MAIS:

Terradaságuas
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R. José Antônio, 1870 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-401.

Safari Pantaneiro

Safari Burger & Grill

safariburger

PÃO NA CHAPA COM MANTEIGA, BURGER DE CARNE SECA, BANANA DA TERRA, 
CATUPIRY, MOZARELA E TOMATE. ACOMPANHA MAIONESE ARTESANAL.

Safari Burger & Grill

SAIBA MAIS:

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Campo Grande.pdf   6   27/04/2024   09:13



R. Padre João Crippa, 1105 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-380.

Língua di manzo in salsa roti

CENTRALLE OSTERIA

centralleosteriacg

LÍNGUA BOVINA COZIDA EM MOLHO ROTI, SERVIDA
COM PÃO TORRADO NO FORNO A LENHA.

SAIBA MAIS:

CENTRALLE OSTERIA
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Av. Afonso Pena, 4059 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-000.

Estrada morena 

Olivia rooftop 
oliviarooftop.cg

ARROZ CALDOSO DE CARNE SECA , FAROFA DE BARU TOSTADA, SALADA
FRIA DE PICLES DE CEBOLA ROXA E EMULSÃO DE ALHO DEFUMADO. 

Olivia rooftop 

SAIBA MAIS:

FRIA DE PICLES DE CEBOLA ROXA E EMULSÃO DE ALHO DEFUMADO. 
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R. Gen. Odorico Quadros, 280 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-260.

Burger 180

Quintal 280
quintaldoisoitozero

BURGER DE BLENDS DE CARNE 180GR, QUEIJO NICOLA,
 PÃO ARTESANAL E MOLHO ESPECIAL.

Quintal 280
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R. Getúlio Costa Lima, 356 - Tiradentes,
Campo Grande - MS, 79041-410.

GELATO CHOCOLATE DO PANTANAL

DELLATO GELATO ARTESANAL

dellatobrasil

GELATO ARTESANAL DE CHOCOLATE: (CACAU 100% ORGÂNICO),
E O BRIGADEIRO DE BARU, QUE É FEITO COM A CASTANHA DO BARU

 EXTRAÍDA NA REGIÃO DE MIRANDA-MS.
GELATO DE GUAVIRA: POLPA DA GUAVIRA E COM LACTOSE.

DELLATO GELATO ARTESANAL
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R. José Antônio, 1267 - Vila Rosa Pires,
Campo Grande - MS, 79002-401.

COSTELA CRISPY BBQ

Super Pizza Pan
superpizzapan

MASSA PAN, MOLHO BARBECUE, MUÇARELA, COSTELA BOVINA E CEBOLA CRISPY.

Super Pizza Pan
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Av. Salgado Filho, 4386 - Centro,
Campo Grande - MS, 79050-350.

Caipira Burger

Nabrasa Burger 
nabrasaburgercg

PÃO DE BRIOCHE, MAIONESE ESPECIAL, BURGER DE 180G ASSADO
NA CHURRASQUEIRA, MUÇARELA,  QUEIJO CAIPIRA DO MERCADÃO, BACON 

CARAMELIZADO,  RÚCULA E TOMATE.

Nabrasa Burger 
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Av. Bom Pastor, 163 - Vila Vilas Boas,
Campo Grande - MS, 79051-220.

Pintado ao molho de tangerina 

Bom Filé 
Bomfilecg

FILÉ DE PINTADO NA CAMA DE BANANA DA TERRA COM PIMENTAS DE CHEIRO,
ALHO FRITO, ACOMPANHA ARROZ COM BRÓCOLIS E BATATA CHIPS. 

Bom Filé 
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LOJA 1

R. Sete de Setembro, 740 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-121.

QUIBE DE CUMBARU

THOMAz LANCHES

thomazlanches

MASSA COM CASTANHA DE CUMBARU COM RECHEIO
DE COALHADA, CUMBARU E MOLHO DE ROMÃ.DE COALHADA, CUMBARU E MOLHO DE ROMÃ.

SAIBA MAIS:

THOMAz LANCHES
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LOJA 2

Av. Bom Pastor, 534 - Vila Vilas Boas,
Campo Grande - MS, 79051-220.

Bolo namura

THOMAz LANCHES

thomazlanches

SAIBA MAIS:

THOMAz LANCHES

CALDA DE FLOR DE LARANJEIRA E FAROFA DE CUMBARU. 
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R. 15 de Novembro, 2245 - Centro,
Campo Grande - MS, 79020-300.

Festival do Assador 

Boi de Capim Carnes & Parrilla

boidecapimrestauranteeboutique

FESTIVAL DO ASSADOR COM PURÊ DE MANDIOCA GRATINADO
COM QUEIJO NICOLA E FAROFA DE BARU.

SAIBA MAIS:

COM QUEIJO NICOLA E FAROFA DE BARU.
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R. Paraíba, 754 - Loja 10 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-050.

Risoto da Serra

STAZIONE CUCINA ITALIANA 

stazione.cucina

RISOTO INSPIRADO NA SERRA DE DE MARACAJU, FEITO COM LINGUIÇA
DE MARACAJU E QUEIJO NICOLA, FINALIZADO COM PANCS CRISPY E AZEITE.
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Av. Afonso Pena, 3952 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-001.

Croquete pantaneiro

Café mostarda 
cafemostarda 

DELICIOSO CROQUETE FEITO COM MANDIOCA E CARNE DE SOL EMPANADO
NA PANKO, CREME DE QUEIJO E CRISPY DE CARNE DE SOL. 

Café mostarda 
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R. Des. Eurindo Neves, 66 - Monte Castelo
Campo Grande - MS, 79010-100.

Pão de queijo de carne seca  / Julieta Cremosa 

KANTO DE MINAS
kantodeminas

PÃO DE QUEIJO MINEIRO . 
NOSSA RECEITA NÃO ESTÁ ESCRITA, ESTÁ NO NOSSO DNA PASSADO DE GERAÇÃO

A GERAÇÃO. JULIETA CREMOSA, BEBIDA FEITA A BASE DE GOIABADA.

KANTO DE MINAS
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R. Sete de Setembro, 1882 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79002-130.

Spaguetti com carne de
sol ao molho de pequi

Vino! 
vinocampogrande

PASTEL DE JACARÉ, MOLHO DE GUAVIRA E REQUEIJÃO.

Vino! 

SAIBA MAIS:PASTEL DE JACARÉ, MOLHO DE GUAVIRA E REQUEIJÃO.
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R. 13 de Junho, 641 - Loja 16 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-430.

Shimeji Melt

Las vegg
las.vegg

PÃO BRIOCHE SELADO NA MANTEIGA, PROTEÍNA DE ABÓBORA CABOTIÁ,
SHIMEJI CARAMELIZADO, QUEIJO VEGETAL, VINAGRETE COM COENTRO E RÚCULA.

Las vegg

SAIBA MAIS:
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R. Euclides da Cunha, 1114 - Jardim dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-230.

Risoto de moqueca pantaneira

GRAND CRU

RISOTO DE MOQUECA DE PINTADO PANTANEIRO, COM FAROFA
CROCANTE DE COENTRO FINALIZADO COM CHIPS DE COCO.

GRAND CRU

SAIBA MAIS:
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R. Euclides da Cunha, 1133 - Loja 2 - Centro,
Campo Grande - MS, 79020-230.

CHORIPAN SERTANEJO

TIGRE CAFÉ 
tigrecafebrasil

TIGRE CAFÉ 

SAIBA MAIS:

PÃO FRANCÊS, MAIONESE, QUEIJO E LINGUIÇA
SERTANEJA LEVEMENTE APIMENTADA.
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R. Cassilândia, 34 - Monte Carlo,
Campo Grande - MS, 79022-420.

PÃO DE QUEIJO MARIANA

CAFÉ BELTRÃO

cafebeltrao

CARNE SECA, BANANA DA TERRA E QUEIJO.

CAFÉ BELTRÃO

SAIBA MAIS:
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R. Catumbi, 159 - Jardim Bela Vista,
Campo Grande - MS, 79003-070.

Risoto de galinha caipira
RISOTO DE GALINHA CAIPIRA COM COENTRO E FAROFA DE BARU.

SWEET CAFÉ

sweetcafeeconfeitaria

SWEET CAFÉ

SAIBA MAIS:
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R. Paraíba, 592 - Jardim dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-050.

Arroz cremoso pantaneiro

Dom Guará 
domguara

ARROZ CREMOSO PREPARADO COM CARNE SECA, CRISPY DE MANDIOCA,
FINALIZADO COM MANTEIGA DE GARRAFA, QUEIJO PARMESÃO E QUEIJO COALHO. 

ACOMPANHA SALADA DE ALFACE AMERICANO E TOMATE.

Dom Guará 

SAIBA MAIS:
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R. Frederico Soares, 382 - Santa Fe,
Campo Grande - MS, 79021-250.

 Macarrão de Comitiva

AIPIM
aipim_restaurante

COM AIOLI DE COENTRO E PANGRATTATO DE BOCAIUVA.

AIPIM

SAIBA MAIS:
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Rua 14 de Julho, 2553 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-335

BARONESA

PIZZA PUB
pizzapubcg

LINGUIÇA DE MARACAJU, QUEIJO NICOLA, MELADO,
QUEIJO DE BÚFALA E PESTO DE COENTRO.

PIZZA PUB

SAIBA MAIS:
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R. Dr. Arthur Jorge, 1833 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-450.

burger 180

burger_180

Furnas 180
HAMBÚRGUER BOVINO, RAPADURA DE FURNAS, QUEIJO MUÇARELA,

ALFACE AMERICANA, TOMATE, CEBOLA ROXA E CREAM CHEESE. 

burger 180

SAIBA MAIS:
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R. Dom Aquino, 2158 - Amambai,
Campo Grande - MS, 79002-182.

PADOCA DO ENALDO

padocadoenaldo_oficial 

Churrasquinho Pantaneiro
DELICIOSO CHURRASQUINHO PANTANEIRO FEITO NO PÃO FRANCÊS RECHEADO COM 
HAMBÚRGUER DE CARNE SECA EMPANADO NA FARINHA CROCANTE PANKO, QUEIJO
MUÇARELA, ALFACE AMERICANA, VINAGRETE E MAIONESE DE BANANA DA TERRA.

PADOCA DO ENALDO

SAIBA MAIS:
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Rua 14 de Julho, 3351 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-335, (feira central). 

Sobá da Chef 

Jadi Sobá
Jadisoba

MACARRÃO CASEIRO DE SOBÁ, CEBOLINHA, FIOS DE OVOS,
FILÉ DE PINTADO FRITO EM TIRAS, TEMPURÁ E CALDO A MODA DA CASA. 

Jadi Sobá

SAIBA MAIS:
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Av. Duque de Caxias, s/n - Vila Serradinho,
Campo Grande - MS, 79101-901, (Aeroporto CGR). 

Coxinha de jacaré

067 VINHOS
067vinhos

DELICIOSA COXINHA RECHEADA COM JACARÉ, EMPANADA COM UM CROCANTE
DE BARU. SERVIDA COM UM MOLHO SECRETO DA 067 VINHOS.

067 VINHOS

SAIBA MAIS:
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Av. Eduardo Elias Zahran, 1668 - Jardim Tv Morena,
Campo Grande - MS, 79051-000.

BANANA SPLIT

CACIMBA
cacimbasorvetes

COM GELATO DE MEL, COBERTA COM RAPADURA,
CHANTILLY, BANANA, CEREJA E WAFFLE.

CACIMBA

SAIBA MAIS:
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R. Mal. Rondon, 2453 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-204.

PIZZERIA numero 1

pizzerianumero1_

MOLHO DE TOMATES SAN MARZANOS ITALIANOS, MOZZARELLA ESPECIAL,
ORÉGANO, PEDAÇOS DE FIGOS FRESCOS POR TODA A PIZZA, FINALIZADA

COM MEL E CUBINHOS DE RAPADURA DO SERRADO E MANJERICÃO FRESCO.

PIZZERIA numero 1

SAIBA MAIS:

ORÉGANO, PEDAÇOS DE FIGOS FRESCOS POR TODA A PIZZA, FINALIZADA
COM MEL E CUBINHOS DE RAPADURA DO SERRADO E MANJERICÃO FRESCO.

Comitiva do serrado     
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R. Vitório Zeola, 735 - Carandá Bosque,
Campo Grande - MS, 79032-360.

Pintado a Urucum

terroir vINO E CUCINA

terroircucina

 ARROZ, FAROFA COM BACON, PINTADO EMPANADO
COBERTO COM MOLHO DE URUCUM E PARMESÃO.

terroir vINO E CUCINA

SAIBA MAIS:

COBERTO COM MOLHO DE URUCUM E PARMESÃO.

Comitiva do serrado     
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Av. Cônsul Assaf Trad, 3514 - Conj. Res. Mata
do Jacinto, Campo Grande - MS, 79033-005.

Coxinha da Terra

Churrascaria Figueira

figueirachurrascaria

COXINHA DE CABOTIÁ COM CARNE DE SOL E QUEIJO NICOLA.

Churrascaria Figueira

SAIBA MAIS:

Comitiva do serrado     
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R. Paraíba, 574 - Jardim dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-050.

MEDALHÃO DE FILET MIGNON

Green & Steak

greensteakbr

COM CROSTA DE CASTANHA DE BARU E REDUÇÃO VINHO TINTO COM RAPADURA DE 
FURNAS, ACOMPANHADO DE PURÊ  DE MANDIOCA RÚSTICA COM QUEIJO NICOLA.

Green & Steak

SAIBA MAIS:

Comitiva do serrado     
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R. José Antônio, 145 - Centro,
Campo Grande - MS, 79004-341.

Steak pantaneiro 

Fogo Caipira 

fogocaipirams

STEAK CARNE DE SOL COM BRUNOISE DE BANANA DA TERRA, OVO
MOLLET, CHIPS DE ABÓBORA E MUSSELINE DE MANDIOCA.

ACOMPANHA ARROZ BRANCO COM ALHO LAMINADO.
SAIBA MAIS:

Fogo Caipira 
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R. Euclides da Cunha, 89 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79002-560.

Pintado Casa blanca

Casablanca Adega e Bistrô 

casablancaadegaebistro

FILÉ DE PINTADO COM CROSTA DE CASTANHAS, ACOMPANHADO DE MOLHO DE
VINHO, PURÊ DE BANANA DA TERRA E ARROZ DE PIMENTÕES E ERVAS FRESCAS.

Casablanca Adega e Bistrô 

SAIBA MAIS:
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R. Euclides da Cunha, 423 - Centro,
Campo Grande - MS, 79020-230.

Filé mignon soleado
com dadinhos de Mandioca

FILÉ MIGNON CORTADO EM TIRAS SOLEADO COM TEMPERO DA CASA,
ACEBOLADO, ACOMPANHADO POR DADINHOS DE MANDIOCA COM PROVOLONE,

FINALIZADO COM TOMATES CONFITADOS. UMA EXPLOSÃO DE SABORES.

Parrock
parrock_bar

Parrock

SAIBA MAIS:
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R. Barão do Rio Branco, 2106 - Centro,
Campo Grande - MS, 79002-172.

Costela Prime 

burger pub
burgerpubcg

PÃO BRIOCHE, BURGER ANGUS GRELHADO, QUEIJO CHEDDAR SCAR,
COSTELA DESFIADA, ALFACE AMERICANA E TOMATE.

burger pub

SAIBA MAIS:
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R. Antônio Maria Coelho, 3443 - Jd. dos Estados,
Campo Grande - MS, 79020-210.

Gelato Favo de mel pantaneiro

Sésamo gelateria
sesamogelato

GELATO DE BAUNILHA THAITI,  CARAMELO DE MEL E FLOCOS DE CHOCOLATE BRANCO.

Sésamo gelateria

SAIBA MAIS:
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Bonito é um paraíso ecológico que
seduz não apenas pelos seus rios de 
águas cristalinas e cavernas 
subaquáticas, mas também por uma 
gastronomia que se destaca pela 
utilização de ingredientes frescos 
 locais. Neste destino, conhecido 
mundialmente por suas belezas
naturais e pela prática de
ecoturismo, a culinária é uma
viagem sensorial que complementa
a experiência de aventura e conexão
com a natureza. Pratos à base de
peixes de rio, como o pintado e o
pacu, são preparados de maneira
simples, porém repleta de sabor, 
ressaltando a qualidade dos ingredientes regionais. 
Bonito convida seus visitantes a uma imersão na cultura 
local, onde cada refeição é uma oportunidade para 
apreciar não só a culinária, mas também a hospitalidade 
e o modo de vida sustentável que a cidade promove.

Uma Aventura Gastronômica na Natureza
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Rua 29 de maio, 980 - Centro 
Bonito - MS - 79.290-000.

Bolinho Cuiabano com
Sabores do Cerrado

TURQUESA ÁRABE E NATURAL

turquesabonito

BOLINHO DE ARROZ, SORVETE DE GUAVIRA, CALDA DE HORTELÃ, MIX DE
CASTANHAS DO CERRADO BARU E BOCAIUVA E ESPECIARIA DE GUAVIRA.

SAIBA MAIS:
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R. Pilad Rebuá, 1941 - centro -
Vila Rebuá, Bonito - MS, 79290-000.

Espeto de Alcatra

SAIBA MAIS:

Brasou Churrasco Pantaneiro

brasouchurrascopantaneiro

ESPETO DE ALCATRA 300 GRAMAS, E SEGUE ATÉ 3 ACOMPANHAMENTOS:
ARROZ BRANCO, MANDIOCA COZIDA OU FRITA, VINAGRETE OU FAROFA CROCANTE.
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 R. Cel. Nelson Felício dos Santos, 664 -
Centro, Bonito MS, 79290-000.

MacarrÃo de comitiva

Casa do João
casadojoaorest

MACARRÃO FRITO COM CARNE DE SOL.

Casa do João

SAIBA MAIS:
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R. Pilad Rebuá, 1994 - Centro, 
Bonito - MS, 79290-000.

STEAK de Pintado na Brasa

Brasa Bonito Steak House

brasabonito

STEAK DE PINTADO NA BRASA, PESTO DE COENTRO, ARROZ DE PEQUI,
FAROFA DE MANDIOCA COM BARU E GELEIA DE GUAVIRA APIMENTADA.

SAIBA MAIS:
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Av. Pilad de Rebuá 1996,
Bonito - MS, 79290-000.

Mandioca recheada 

La Bonita bar e restaurante 

labonitabarerestaurante

PURÊ DE MANDIOCA RECHEADO COM CARNE SECA DESFIADA
E CATUPIRY, COBERTO COM CRISPY DE CEBOLA.

SAIBA MAIS:
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Rod. Bodoquena, S/N Km 26 Zona Rural,
Bodoquena, MS, 79390-000.

Moranga recheada com charque artesanal

Boca da Onça Ecotur

bocadaoncaecotur

MORANGA ASSADA, RECHEADA COM CARNE DE SOL DESFIADA.

SAIBA MAIS:
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R. Pilad Rebuá 1941 - Vila Rebuá,
Bonito - MS, 79290-000.

Pizza Pantaneira

Tasto Forneria
vilarebuagastronomia

MASSA FEITA COM FARINHA ITALIANA 00 DE LONGA FERMENTAÇÃO,
MOLHO DE TOMATES FRESCOS, CARNE SECA ARTESANAL, MOZARELA DE BÚFALA, 

CEBOLA ROXA, FINALIZADA COM PIMENTA BIQUINHO E PARMESÃO.
SAIBA MAIS:
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Rua Pilad Rebuá, 2052,
Bonito - MS, 79290-000.

Pizza de Pesto com Castanha de Baru

Bonito Beer
bonitobeer

PIZZA COM MOLHO PESTO EXCLUSIVO, FEITO COM MANJERICÃO, CASTANHA
DE BARU TORRADA E LEVE TOQUE DE PIMENTA BODINHA DA REGIÃO.

SAIBA MAIS:
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R. Nossa Senhora da Penha, 854 - Centro,
Bonito - MS, 79290-000.

Lingua de jacaré na Brasa

Juanita Restaurante

juanitarestaurante

APERITIVO DE JACARÉ NA BRASA COM FAROFINHA DE GUAVIRA PICANTE.

SAIBA MAIS:
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Rod. Bonito - Três Morros, km 1.
Bonito - MS - 79290-000.

Pintado Gratinado com banana

Pousada Olho D'Água 

olhodaguabonito

PINTADO GRATINADO COM BANANA COM MOLHO BRANCO,
MUÇARELA, BATATA FRITA E ARROZ.

SAIBA MAIS:
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R. Luis da Costa Leite, 1919 - Centro,
Bonito - MS, 79290-000.

Pintado do Beco

Beco da Arte
becodaartegastrobar

FILÉ DE PINTADO GRELHADO SERVIDO EM CAMA DE BANANA
FINALIZADO COM PESTO DE COENTRO.

SAIBA MAIS:
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R. Coronel Pilad Rebuá 1961,
Bonito - MS, 79290-000.

Pintado ao molho de pequi 

Quintal Pantaneiro

pastelbonito

PINTADO AO MOLHO DE PEQUI.

SAIBA MAIS:
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Avenida Pilad Rebuá 1941 - Vila Rebuá,
Bonito - MS, 79290-000.

Pintado ao Urucum

Zé do peixe
vilarebuagastronomia

CLÁSSICO PEIXE PINTADO REGIONAL AO MOLHO DE URUCUM, GRATINADO COM 
QUEIJO MUÇARELA, SERVIDO COM ARROZ BRANCO, FAROFA DE BANANA E CROCANTE 

DE MANDIOCA.

Zé do peixe

SAIBA MAIS:
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R. 24 de Fevereiro 2268,
Bonito - MS, 79290-000.

Piraputanga Corumbaense

Bacuri Cozinha Regional

PIRAPUTANGA SEM ESPINHAS, RECHEADA COM
FAROFINHA DE MOQUECA E LEGUMES ASSADOS.

bacuricozinharegional

SAIBA MAIS:
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Rodovia do Turismo, s/n

Pintado Grill

Restaurante Eco Park
Porto da Ilha

ecoparkportodailha

PINTADO INTEIRO ESPALMADO E GRELHADO, COM LEGUMES
ASSADOS, ARROZ, PIRÃO E FAROFA DA CASA.

SAIBA MAIS:
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Rua Pilad Rebuá, 1941 - Vila Rebuá,
Bonito - MS, 79290-000.

Combo Villa

Tall Sushi
tallsushipremium

39 PEÇAS DE SUSHIS.

SAIBA MAIS:
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R. Luiz da Costa Leite, 2184 - Centro,
Bonito - MS, 79290-000.

Pintado da Terra

Restaurante do Marco Velho

restaurantedomarcovelho

PEIXE ASSADO SEM ESPINHO COM TEMPERO ESPECIAL DA
CASA. REGADO LEVEMENTE COM ALCAPARRAS E CHAMPIGNON,

ACOMPANHA ARROZ, FAROFA E PIRÃO.
SAIBA MAIS:
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R. Rua Pilad Rebuá, 2070 - Centro,
Bonito - MS, 79290-000.

Waffle Alegria de Bonito

Allegra Gelato e Café 

allegragelato

WAFFLE ACOMPANHADO DE GELATO DE IOGURTE, MELADO,
ESPECIARIA DE GUAVIRA E GRANOLA DO CERRADO.

SAIBA MAIS:
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R. 02 de Outubro, 1168 Vila Donária,
Bonito - MS, 79290-000.

Beiju recheado com carne de sol

Restaurante Marruá

restaurantemarrua

BEIJU DE POLVILHO AZEDO, RECHEADO COM CARNE DE SOL
(300GR), CATUPIRY, CEBOLA E CHEIRO VERDE.

SAIBA MAIS:
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R. Cel. Pilad Rebuá, 1975 - Alvorada,
Bonito - MS, 79290-000

Pastel Bonito

Pastel Bonito
pastelbonito

PASTEL DE JACARÉ, MOLHO DE GUAVIRA E REQUEIJÃO.

SAIBA MAIS:
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R. Pilad Rebuá, 1808 - Centro,
Bonito - MS, 79290-000.

Filé de Pintado

Pantanal Grill e Restaurante

pantanalgrillgourmet

FILÉ DE PINTADO RECHEADO COM BANANA, SERVIDO
COM ARROZ CREMOSO DE MOQUECA.

SAIBA MAIS:
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R. Coronel Pilad Rebuá 1831,
Bonito - MS, 79290-000.

Burguer Nabileque

MS Burguer e Chopp

msburguerchopp

PÃO FRANCÊS, ISCAS DE FILÉ DA CAUDA DE JACARÉ CROCANTE, QUEIJO NICOLA, 
ALFACE AMERICANA, TOMATE, MOLHO MOSTARDA E MEL E PICLES DE CEBOLA ROXA.

SAIBA MAIS:
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Rodovia Bonito Bodoquena KM 22
Bonito - MS, 79290-000.

Surtum com especiarias de Guavira

Restaurante Nascente Azul

nascenteazul

SURTUM BOVINO ASSADO LENTAMENTE NO CALDO
DO PRÓPRIO COZIMENTO E ESPECIARIA DE GUAVIRA.

SAIBA MAIS:
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Corumbá, porta de entrada para o 
Pantanal Sul-Mato-Grossense, oferece 
uma imersão única na cultura 
pantaneira, onde a gastronomia é um 
dos seus maiores tesouros. Esta 
cidade fronteiriça com a Bolívia é 
famosa por sua culinária que
valoriza os ingredientes locais,
como peixes de rio e carnes, 
preparados com sabedoria e
tradição. Em Corumbá, o turismo
se entrelaça com a aventura e a 
natureza, convidando os visitantes
a explorarem não apenas a 
biodiversidade pantaneira, mas 
também a riqueza de seus sabores, 
em pratos que contam histórias e 
celebram a vida às margens dos rios e nas vastas 
planícies inundáveis. A cidade é um convite para 
vivenciar o Pantanal em sua essência, através de suas 
paisagens e, claro, de sua gastronomia.

O Coração Gastronômico do Pantanal
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R. Ladário, 1392 - Centro,
Corumbá - MS, 79303-030.

Brigadeiro de Bocaiuva

D'gustadora pães
de mel e mimos 

dgustadora

BRIGADEIRO ELABORADO COM A POLPA E A FARINHA DA BOCAIÚVA,
LANÇADO EM 2017 NA CIDADE DE CORUMBÁ É SUCESSO DESDE ENTÃO. 

SAIBA MAIS:

D'gustadora pães
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R. Treze de Junho, 760 - Centro,
Corumbá - MS, 79302-030.

Nhoque pantaneiro 

Rodeio do Pantanal

rodeiodopantanal

NHOQUE DE BANANA DA TERRA E CARNE SECA,
COM FONDUTA DE QUEIJO NICOLA.

SAIBA MAIS:

Rodeio do Pantanal
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R. América, 936 - Centro,
Corumbá - MS, 79301-060.

Pintado à Moda Delícia

DELíCIAS 
delicias.restaurante.crba

ARROZ PANTANEIRO, PIRÃO, FILÉ DE PINTADO GRELHADO,
PAÇOCA DE PEQUI, MEL E QUEIJO NICOLA.

SAIBA MAIS:

DELíCIAS 

PAÇOCA DE PEQUI, MEL E QUEIJO NICOLA.
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R. Quinze de Novembro, 732 - Centro,
Corumbá - MS, 79300-004.

Coxinha de jacaré 

miguéis
restaurantemigueis

MASSA DE MANDIOQUINHA RECHEADO COM JACARÉ, ESPECIARIAS E CATUPIRY.

SAIBA MAIS:

miguéis
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R. Geraldino Martins de Barros, 841 - Centro,
Corumbá - MS, 79302-100.

Comitiva pantaneira 

Villa Pizza
villapizzams

É UMA PIZZA QUE REPRESENTA NOSSA TERRA, NOS INSPIRAMOS NO DELICIOSO 
MACARRÃO E ARROZ DE COMITIVA, ELA CONTÉM A NOSSA FAMOSA CARNE SECA, 

CEBOLA ROXA E A SUCULENTA BANANA FRITA. SAIBA MAIS:

Villa Pizza
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R. Dom Aquino Correa, 1370 - Centro,
Corumbá - MS, 79330-030.

Salgados saltenhas 

Saltenharia Nandinho 

Saltenharianandinho 

SALGADOS NO FORNO RECHEADOS DE FRANGO, BATATA, AZEITONA E UVA PASSA.

SAIBA MAIS:
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R. Frei Mariano, 534 - Centro,
Corumbá - MS, 79300-002.

Brisa Pantaneira

Laço de Ouro
lacodeourocorumba

FILÉ LOMBO DO PINTADO GRELHADO E FLAMBADO NO CONHAQUE, COBERTO COM 
DELICIOSO E LEVE MOLHO BRANCO E GRATINADO COM QUEIJO PARMESÃO DA 

CATUPIRY. ACOMPANHA ARROZ BRANCO E FRITAS.
SAIBA MAIS:

Laço de Ouro

Brisa Pantaneira
FILÉ LOMBO DO PINTADO GRELHADO E FLAMBADO NO CONHAQUE, COBERTO COM 

DELICIOSO E LEVE MOLHO BRANCO E GRATINADO COM QUEIJO PARMESÃO DA 
CATUPIRY. ACOMPANHA ARROZ BRANCO E FRITAS.
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Três Lagoas, situada na fronteira leste 
do Mato Grosso do Sul, é uma cidade 
que se destaca por sua posição 
estratégica próxima a rios e represas, 
o que influencia diretamente sua 
culinária rica em peixes de água 
doce. Conhecida como a "Capital 
Mundial da Celulose", Três Lagoas
vai além da sua vocação industrial
e se revela um destino gastronômico 
surpreendente, onde o pacu, o 
pintado e o dourado são preparados 
de maneiras que encantam tanto os 
paladares mais exigentes quanto 
aqueles em busca de sabores 
autênticos. O turismo na cidade é 
realçado pelas belezas naturais e
pela hospitalidade de seu povo, que se orgulha de 
compartilhar sua culinária, uma verdadeira celebração 
das riquezas fluviais da região.

O Sabor da Fronteira Leste
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Porção mista de torresmo e costela

Eskina Torresmo

250 GRAMAS DE TORRESMO DA PANCETA, 400 GRAMAS DE COSTELINHA
DE PORCO, MANDIOCA REGADA COM COENTRO, MOLHO DE PIMENTA,

GELEIA DE ABACAXI COM PIMENTA E LIMÃO.
SAIBA MAIS:

Eskina Torresmo
R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,

Três Lagoas - MS, 79630-310 - box 01.
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Frango Frito No Balde 

Kokritos check in & beer

COXA DE FRANGO DESOSSADA EMPANADA.

SAIBA MAIS:

Kokritos check in & beer

kokritos

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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batata recheada de carne seca
com requeijão cremoso de queijos

Drikas Potato
Drikasbatatas

BATATA RECHEADA DE CARNE SECA COM REQUEIJÃO CREMOSO DE QUEIJOS.

Drikas Potato
R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,

Três Lagoas - MS, 79630-310 - box 19.

SAIBA MAIS:

BATATA RECHEADA DE CARNE SECA COM REQUEIJÃO CREMOSO DE QUEIJOS.

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Tres lagoas.pdf   3   27/04/2024   09:51



R. pará, 155 - jardim progresso,
Três Lagoas - MS, 79640-172.

BATATA RECHEADA

BOBÓ MUNDIAL

BATATA COZIDA, CONTENDO: MOLHO BRANCO, REQUEIJÃO,
CARNE DE SOL, MUÇARELA, BATATA PALHA E BACON.

BOBÓ MUNDIAL

SAIBA MAIS:
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Pastelão Pantaneiro

Cantinho do Pastelão

Cantinhodopastelao3lagoas

PASTELÃO DE FRANGO CREMOSO, COM PALMITO GUARIROBA E MUSSELINE DE PEQUI.

Cantinho do Pastelão
R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,

Três Lagoas - MS, 79630-310.

SAIBA MAIS:
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R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.

Acarajé 

Box de acarajé  

BOLINHO DE FEIJÃO FRADINHO FRITO QUE ACOMPANHA:
VATAPÁ, CARURU, SALADA DE TOMATE E PIMENTA A GOSTO.

Box de acarajé  

SAIBA MAIS:
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MACARRÃO MEC MAURA 

MEC  MAURA
MEC_MAURA_MACARRAONA CHAPA

ESPAGUETE AO SUGO ARTESANAL, CABOTIÁ, CARNE DE SOL E CATUPIRY.

MEC  MAURA

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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Macarrão na chapa 

Ramen e cia
ramen_cia

MASSA DE ESPAGUETE, ACELGA, BACON, CENOURA, FRANGO, REPOLHO, CALABRESA, 
CEBOLINHA, COENTRO E MOLHO DE SHOYO TEMPERADO À MODA DA CASA.

Ramen e cia

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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Sundae de rapadura 

AH Docei Sorvetes e Cia 

ahdoceisorvetes

SORVETE DE IOGURTE GREGO, COM MEL NATIVO DO PANTANAL
PARA DECORAR A TAÇA E UMA COBERTURA DE FAROFA DE RAPADURA

DE FURNAS E 2 CANUDOS DE BIJU PARA FINALIZAR .

AH Docei Sorvetes e Cia 

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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R. Generoso Siqueira - Centro,
Três Lagoas - MS, 79602-010.

Chope Witbier 

Via Malte Cervejaria 

viamalte.ms

AROMAS, SABORES E CONDIMENTOS CÍTRICOS. EM SUA RECEITA VAI RASPA DE 
LARANJA, SEMENTE DE COENTRO E HORTELÃ. UM ESTILO LEVE E REFRESCANTE. 

Via Malte Cervejaria 

SAIBA MAIS:
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Tapioca à moda pantaneira

Tapioca da miriam
vòmirian

TAPIOCA DE POLVILHO DOCE COM CARNE SECA, BANANA DA TERRA E QUEIJO.

Tapioca da miriam

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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R. João Carrato, 1356 - Centro,
Três Lagoas - MS, 79601-010.

FAROFA DE SARAPATEL COM COENTRO

Salviano’s Restaurante

salvianosrestaurante

MIÚDO BOVINO, FARINHA DE MANDIOCA E COENTRO.

Salviano’s Restaurante

SAIBA MAIS:
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R. Paranaíba, 95 - Centro,
Três Lagoas - MS, 79600-040.

Carne de Sol Pantaneira

BRASA GRILL RESTAURANTE

brasagrilltl

FEITO COM CARNE DE SOL QUE É MACIA E SABOROSA. QUANDO
SERVIDA DENTRO DE UMA MORANGA ASSADA, A COMBINAÇÃO

OFERECE UMA EXPERIÊNCIA ÚNICA E DELICIOSA.

BRASA GRILL RESTAURANTE

SAIBA MAIS:

FEITO COM CARNE DE SOL QUE É MACIA E SABOROSA. QUANDO
SERVIDA DENTRO DE UMA MORANGA ASSADA, A COMBINAÇÃO

OFERECE UMA EXPERIÊNCIA ÚNICA E DELICIOSA.
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R. Antônio Pineli, 2388 - Jardim das Oliveiras,
Três Lagoas - MS, 79630-630.

Ceviche de tilÁpia

Lagoa da Prata
Lagoadapratatreslagoas

FILÉ DE TILÁPIA AO CUBO MARINADO NO LIMÃO, (COENTRO OPCIONAL).

Lagoa da Prata

SAIBA MAIS:
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R. Duque de Caxias, 1093 - Jd. Primaveril,
Três Lagoas - MS, 79603-000.

Big Crispy Pequi

Tom's Chef
tomschef

PÃO DE BRIOCHE PREMIUM, BURGER GRELHADO, QUEIJO MUÇARELA,
CRISPY DE CARNE DE SOL, GELEIA DE PEQUI COM BACON, MAIONESE TOM'S.

Tom's Chef

SAIBA MAIS:
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Jantinha 

Leo Espetos 
leoespetostl

ARROZ, FAROFA, VINAGRETE, MANDIOCA E ESPETO DE LINGUIÇA DE MARACAJU.

Leo Espetos 

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Senhora
Aparecida - Três Lagoas - MS, 79603-000.
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Av. Rosário Congro, 2409 - Jardim Primaveril,
Três Lagoas - MS, 79603-110.

Cupim de sol

NATELHA CUPIM
Natelhacupim restaurante 

CUPIM DE SOL APERITIVO,  SERVIDO NO RECHAUD COM MANDIOCA COZIDA
NA MANTEIGA E MOLHO DE PEQUI, MEL E PIMENTA DEDO DE MOÇA. 

NATELHA CUPIM

SAIBA MAIS:
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Torresmo fatiado

Torresmo de rolo
ricardoa.rrocha

PORÇÃO DE TORRESMO FRITO COM MANDIOCA E CEBOLA.

Torresmo de rolo

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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Av. Aldair Rosa de Oliveira, 1800 - Interlagos,
Três Lagoas - MS, 79640-100.

Sabor do Pantanal 

Restaurante Hotel OT

hotelot

CARNE DE SOL NA CAMA DE PEQUI, COM RISOTO DE CREME
DE ESPINAFRE, MINI BURRATA E CASTANHA DE BARU.

Restaurante Hotel OT

SAIBA MAIS:
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R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.

Filé de tilápia

APPETITO
appetitorestauranteepetiscaria

ACOMPANHA BATATA FRITA E ANÉIS DE CEBOLA.

APPETITO

SAIBA MAIS:
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Av. Antônio Trajano, 1075 - Centro,
Três Lagoas - MS, 79601-000.

Pastel Pantaneiro

Pastelaria Itoman
Itomanpastelaria

PASTEL CARNE DE SOL, BANANA DA TERRA E MUÇARELA.

Pastelaria Itoman

SAIBA MAIS:
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Arroz com frango e Gueroba

Arroz Carreteiro do caju 

Roseli8125

ARROZ COM FRANGO E GUEROBA.

SAIBA MAIS:

R. Cinturão Verde - lote 23,
Três Lagoas - MS, 79601-000.

Arroz Carreteiro do caju 

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K

Tres lagoas.pdf   22   27/04/2024   11:43



Caipirinha com rapadura 

Mamão Chic
mamaochic

CAIPIRINHA DE LIMÃO COM CACHAÇA MINEIRA E ADOÇADA COM RAPADURA. 

Mamão Chic

SAIBA MAIS:

R. Baldomero leituga, 328 -  Jd. Santo
Aeroporto Três Lagoas - MS, 79601-000.
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Baião de dois 

Culinária da angelina 

Culináriadangelina

ARROZ, FEIJÃO DE CORDA, BACON, CARNE DE SOL, CALABRESA ,
QUEIJO MUÇARELA, BANANA DA TERRA E PURURUCA DE PORCO FRITA.

Culinária da angelina 

SAIBA MAIS:

R. Custódio Andries, 914 - Nossa Sra. Aparecida,
Três Lagoas - MS, 79630-310.
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correalização:

APOIO:

REALIZAÇÃO:

CAMPO GRANDE / SERRA DA BODOQUENA / COSTA LESTE
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